
MA & RI Membership Reciprocity Program ‐ Facilities and  Restrictions

YMCA Address1 Address2 City State Zip Telephone
Athol Area YMCA 545 Main St Athol MA 01331 978‐249‐3305
Attleboro YMCA ‐ Downtown Branch 63 N Main St Attleboro MA 02703 508‐222‐7422
Attleboro YMCA ‐ Pleasant Street Branch 537 Pleasant Street Attleboro MA 02703 508‐226‐7700
YMCA of Greater Boston ‐ Burbank/Reading Branch 36 Arthur B Lord Dr   Reading MA 01867 781‐944‐9622
YMCA of Greater Boston ‐ Charles River/Needham Branch 863 Great Plain Ave   Needham MA 02192 781‐444‐6400
YMCA of Greater Boston ‐ Constitution Inn/Charlestown Branch  316 Huntington Ave Boston MA 02115 617‐241‐8400
YMCA of Greater Boston ‐ Dorchester Branch 776 Washington St   Dorchester MA 02124 617‐436‐7750
YMCA of Greater Boston ‐ East Boston Branch 215 Bremen St. East Boston MA 02108 617‐569‐9622
YMCA of Greater Boston ‐ Huntington Ave/Fenway Branch 316 Huntington Ave   Boston MA 02115 617‐536‐7800
YMCA of Greater Boston ‐ Hyde Park Branch 1137 River St Boston MA 02136 617‐361‐2300
YMCA of Greater Boston ‐ North Suburban/Woburn Branch 137 Lexington St   Woburn MA 01801 781‐935‐3270
YMCA of Greater Boston ‐ Oak Square Branch 615 Washington St Brighton MA 02135 617‐782‐3535
YMCA of Greater Boston ‐ Roxbury Branch 285 Martin Luther King Blvd   Roxbury MA 02119 617‐427‐5300
YMCA of Greater Boston ‐ Waltham Branch 725 Lexington St   Waltham MA 02154 781‐894‐5295
YMCA of Greater Boston ‐ Wang Branch of Chinatown 8 Oak St West   Boston MA 02116 617‐426‐2237
YMCA of Greater Boston ‐ West Roxbury Branch 15 Bellevue St   West Roxbury MA 02132 617‐323‐3200
Cambridge YMCA 820 Massachusetts Ave Cambridge MA 02139 617‐661‐9622
Cape Cod YMCA 2245 Rte 132 PO Box 188 West Barnstable MA 02668 508‐362‐6500
Central MA YMCA ‐ Boroughs Family Branch  4 Valente Drive Westborough MA 01581 508‐870‐1320
Central MA YMCA ‐ Central Community Branch  766 Main St Worcester MA 01610 508‐755‐6101
Central MA YMCA ‐ Greendale Family Branch 75 Shore Dr Worcester MA 01605 508‐852‐6694
Chelsea YMCA 207 Shurtleff St   Chelsea MA 02150 617‐884‐8776
Community YMCA of Danvers MA Inc. 34 Pickering St Danvers MA 01923 978‐774‐2055
Greater Holyoke YMCA 171 Pine St Holyoke MA 01040 413‐534‐5631
Greater Lowell Family YMCA 35 YMCA Dr Lowell MA 01852 978‐454‐7825
Greater Lynn YMCA ‐ Lynn Central Branch  20 Neptune Blvd Lynn MA 01902 781‐581‐3105
Greater Lynn YMCA ‐ Peabody‐Lynnfield Branch  259 Lynnfield St Peabody MA 01960 978‐977‐9622
Greater Lynn YMCA ‐ Saugus Community Branch  298 Main St. Saugus MA 01906 781‐233‐9622
Greenfield YMCA 451 Main St Greenfield MA 01301 413‐773‐3646
Hampshire Regional YMCA 286 Prospect St Northampton MA 01060 413‐584‐7086
Hockomock Area YMCA ‐ Bernon Family Branch  45 Forge Hill Rd   Franklin MA 02038 508‐528‐8708
Hockomock Area YMCA ‐ Invensys Foxboro Branch 67 Mechanic St   Foxboro MA 02035 508‐543‐2523
Hockomock Area YMCA ‐ North Attleboro Branch  300 Elmwood St   North Attleboro MA 02760 508‐695‐7001
Malden YMCA 99 Dartmouth Street Malden MA 02148 781‐324‐7680
Melrose YMCA 497 Main St Melrose MA 02176 781‐665‐4360
Merrimack Valley YMCA ‐ Andover/North Andover Branch  165 Haverhill Street Andover MA 01810 978‐685‐3541
Merrimack Valley YMCA ‐ Lawrence Branch 40 Lawrence Street Lawrence MA 01840 978‐686‐6191
Merrimack Valley YMCA ‐ Methuen Branch  129 Haverhill Street Methuen MA 01844 978‐683‐5266
MetroWest YMCA ‐ Framingham Branch 280 Old Connecticut Path Framingham MA 01701 508‐879‐4420



Montachusett Regional YMCA 55 Wallace Ave Fitchburg MA 01420 978‐343‐4847
Newport County YMCA 792 Valley Rd Middletown RI 02842 401‐847‐9200
Northern Berkshire YMCA 22 Brickyard Ct North Adams MA 01247 413‐663‐6529
North Shore YMCA ‐ Cabot Street Branch 245 Cabot St Beverly MA 01915 978‐922‐0990
North Shore YMCA ‐ Cape Ann Branch 71 Middle St Gloucester MA 01930 978‐283‐0470
North Shore YMCA ‐ Haverhill Branch 81 Winter Street Haverhill MA 01830 978‐374‐0506
North Shore YMCA ‐ Northeast Family Branch 110 County Road Ipswich MA 01938 978‐356‐9622
North Shore YMCA ‐ Lester O. Sterling Branch  254 Essex St Beverly MA 01915 978‐927‐6855
North Shore YMCA ‐ Lynch/van Otterloo Branch 40 Leggs Hill Road Marblehead MA 01945 781‐631‐9622
North Shore YMCA ‐ Salem Branch 1 Sewall St Salem MA 01970 978‐744‐0351
Ocean Community YMCA ‐ Arcadia Branch 1190 Main St PO Box 540 Wyoming RI 02898 401‐539‐2306
Ocean Community YMCA ‐ Mystic Branch 1 Harry Austin Drive Mystic CT 06355 860‐536‐3575
Ocean Community YMCA ‐ Westerly‐Pawcatuck Branch 95 High St Westerly RI 02891 401‐596‐2894
Old Colony YMCA ‐ Central Branch 320 Main St Brockton MA 02301 508‐583‐2155
Old Colony YMCA ‐ East Bridgewater Family Branch 635 Plymouth St E. Bridgewater MA 02333 508‐378‐3913
Old Colony YMCA ‐ Middleboro Branch 61 E Grove St Middleboro MA 02346 508‐947‐1390
Old Colony YMCA ‐ Striar Branch (Stoughton) 445 Central St Stoughton MA 02072 781‐341‐2016
Old Colony YMCA ‐ Taunton Branch 71 Cohannet St Taunton MA 02780 508‐823‐3320
Old Colony YMCA ‐ Frothingham Branch (Easton) 465 Main St Brockton MA 02301 508‐587‐4242
Old Colony YMCA ‐ Youth Branch 465 Main St Brockton MA 02301 508‐587‐4242
Pawtucket & Central Falls Metro YMCA ‐ Pawtucket Family Branch  20 Summer St Pawtucket RI 02860 401‐727‐7900
Pittsfield Family YMCA 292 North St Pittsfield MA 01201 413‐499‐7650
Providence Metro YMCA ‐ Bayside Branch  70 West St Barrington RI 02806 401‐245‐2444
Providence Metro YMCA ‐ Cranston Branch  1225 Park Ave Cranston RI 02910 401‐943‐0444
Providence Metro YMCA ‐ East Side/Mount Hope Branch 438 Hope St Providence RI 02906 401‐521‐0155
Providence Metro YMCA ‐ Kent County Branch  900 Centerville Rd Warwick RI 02886 401‐828‐0130
Providence Metro YMCA ‐ South County Branch  165 Broad Rock Rd PO Box 3728 Peace Dale RI 02883 401‐783‐3900
Providence Metro YMCA ‐ West Bay Family YMCA 7540 Post Rd North Kingstown RI 02852 401‐295‐6501
Providence Metro. YMCA ‐ Newman Branch  472 Taunton Ave Seekonk MA 02771 508‐336‐7103
Smithfield YMCA 15 Deerfield Dr PO Box 363 Greenville RI 02828 401‐949‐2480
Somerville YMCA 101 Highland Ave Somerville MA 02143 617‐625‐5050
South Shore YMCA ‐ Mill Pond Branch  75 Mill St Hanover MA 02339 781‐829‐8585
South Shore YMCA ‐ Quincy Branch 79 Coddington St Quincy MA 02169 617‐479‐8500
Tri‐Community YMCA of Southbridge Inc. 43 Everett St Southbridge MA 01550 508‐765‐5466
Wendell P. Clark Memorial YMCA 155 Central St Winchendon MA 01475 978‐297‐9622
YMCA of Greater Springfield ‐ Scantic Valley Branch  45 Post Office Pk Wilbraham MA 01095 413‐596‐2749
YMCA of Greater Springfield Inc. ‐ Springfield Branch 275 Chestnut St STE One Springfield MA 01104 413‐739‐6951
YMCA Southcoast ‐ Dartmouth Branch 276 Gulf Rd PO Box 87069 Dartmouth MA 02748 508‐993‐3361
YMCA Southcoast ‐ Gleason Family Branch 33 Charge Pond Rd PO Box 466 Wareham MA 02571 508‐295‐9622
YMCA Southcoast ‐ Fall River 199 N. Main St Fall River MA 02720 508‐675‐7841
YMCA Southcoast ‐ New Bedford Branch 25 So. Water St. New Bedford MA 02740 508‐997‐0734
West Suburban YMCA 276 Church St Newton MA 02458 617‐244‐6050
YMCA of Greater Westfield Inc. 67 Court St Westfield MA 01085 413‐568‐8631



Woonsocket YMCA 18 Federal St Woonsocket RI 02895 401‐769‐0791
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(under construction)
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Facility Restrictions
No restrictions
No restrictions
No restrictions
Limited to 4 visits per month.  Babysitting services are available for Metro YMCA of Greater Boston members only. 
Limited to 4 visits per month.  Babysitting services are available for Metro YMCA of Greater Boston members only. 
Limited to 4 visits per month.  Babysitting services are available for Metro YMCA of Greater Boston members only. 
Limited to 4 visits per month.  Babysitting services are available for Metro YMCA of Greater Boston members only. 
Limited to 4 visits per month.  Babysitting services are available for Metro YMCA of Greater Boston members only. 
Limited to 4 visits per month.  Babysitting services are available for Metro YMCA of Greater Boston members only. 
Limited to 4 visits per month.  Babysitting services are available for Metro YMCA of Greater Boston members only. 
Limited to 4 visits per month.  Babysitting services are available for Metro YMCA of Greater Boston members only. 
Limited to 4 visits per month.  Babysitting services are available for Metro YMCA of Greater Boston members only. 
Limited to 4 visits per month.  Babysitting services are available for Metro YMCA of Greater Boston members only. 
Limited to 4 visits per month.  Babysitting services are available for Metro YMCA of Greater Boston members only. 
Limited to 4 visits per month.  Babysitting services are available for Metro YMCA of Greater Boston members only. 
Limited to 4 visits per month.  Babysitting services are available for Metro YMCA of Greater Boston members only. 
Limited to 4 visits per month.  No access to health center. 
No restrictions
Limit to 4 visits per month.
Limit to 4 visits per month.
Limit to 4 visits per month.
No restrictions
No restrictions
No restrictions
No access to babysitting or aquatic exercise classes.
No restrictions
No access to babysitting services.  No access to outdoor pool in summer.  
No access to outside pool.
Limit to 4 visits per month. No access to Nautilus or “Gold” Locker room.  Pd. Classes (mostly aquatics) not included.  Call ahead before initial visit (so we may verify initial membership).
No restrictions
No restrictions
No restrictions
No restrictions
Limit to 4 visits per month.
Limited to 4 visits per month;  no access to Men's or Women's health centers. 
Limit to 4 visits per month.
Limit to 4 visits per month.
Limit to 4 visits per month.
No restrictions



No restrictions
No restrictions
No restrictions
No restrictions
No restrictions
No restrictions
No restrictions
No restrictions
No restrictions
No restrictions
Spinning is restricted to Ocean Community YMCA Members ONLY. Child Watch is available for a fee.
Spinning is restricted to Ocean Community YMCA Members ONLY. Child Watch is available for a fee.
Spinning is restricted to Ocean Community YMCA Members ONLY. Child Watch is available for a fee.
Limit to 4 visits per month.
Limit to 4 visits per month.
Limit to 4 visits per month.
Limit to 4 visits per month.
Limit to 4 visits per month.
Limit to 4 visits per month.
Limit to 4 visits per month.
No facility access 4pm‐6:30pm Monday‐Friday.
No restrictions
No restrictions
No restrictions
Indoor Cycling & Prime Time only allowed as is space is available.   
No restrictions
No restrictions
No restrictions
No restrictions
Must have letter indicating member has been trained on STRIVE Strength Training Equipment ‐ if not, orientation session is required ‐ fee $10. Appointment required. 
No restrictions
Limit to 4 visits per month.
Limit to 4 visits per month.
Limited to 4 visits per month;  no access to Men's or Women's health centers; cannot reserve racquetball courts
No restrictions
Limited to 4 visits per month.  No one under 18 years of age without an adult. 
Limited to 4 visits per month. No access to men's and women's health clubs. No one under 18 years of age without an adult.  
No restrictions
No restrictions
No restrictions
No restrictions
Access limited to 10:00am‐3:00pm Monday‐Friday, Saturdays only during the summer.  Limit to 4 visits per month.  No use of racquetball courts.  Fee for babysitting & towel service.
No restrictions



No restrictions




